
Dobrá sůl a špatná sůl – Znáte ten rozdíl?

Přírodní sůl obsahuje 84 duležitých elementů, které jsou duležité pro vitalní funkce tĕla. Tahle kompletní sůl pochazí z 

pradávných moří, z kterých se vyvinul život. Lidská buňka vykazuje v jejím jádru dodnes tento pomĕr. Přítomnost tĕchto 

elementů souvisí také s funkcí naší krve a nervovým systémem. Přibliznĕ l % tĕlesné hmoty je stvořeno ze soli.

Jak zpracovává dnešní solní průmysl pravĕkou sůl? 

S vysokým technickým nákladem odstraní-„vyčistí“ 82 prvků z této soli, obsažen zůstane pouze NaCI (natriumchlorid). 

Tento způsob se nazýva rafinace. Proc? Přes 93 % na svĕtĕ vytĕžené soli se používá pro průmyslové učely a k tomu 

je zapotřebí tenhle čistý NaCI. Pouze 6 % se zpracovává v potravinovém průmyslu a nepatrný zbytek, 3 %, dosáhne 

naše domácnosti a to sice pouze v rafinované formnĕ. Mnohem více rafinované soli obdrží naše telo v hotových potra-

vinových připravcích a zejména ledviny trpí při jejich vylučovací funkci. Krystaly, které se tvoři na kloubech, způsobují 

nepříznivá onemocnĕní, jako gicht, revma, arthritis a arthrosu. Mimo jiné způsobují kornatĕní artérii a ruzné jine negativ-

ní činnosti v tĕle. Aby zůstala sůl sypká, je obohacena aluminiumhydroxidem. Dodatecnĕ se přidavá umĕle jόd a fluor, 

coz může způsobit poruchy štítné žlázy.

Ještĕ dnes existují nekteří výrobci soli, kteří nabízi vysoce kvalitní kompletní sůl v její přírodní podobĕ, plnosti a čistotĕ, 

bez rafinace a bez přídavků jako salin, tak, jak se před miliόny roků, bez škodných látek sůl samostatnĕ tvořila. Přímo v 

místĕ nálezu se sůl tĕzí nebo získává odpařovacím způsobem. Přirodní mořske soli nejsou také vždy určeny k užívaní. 

Nezapomeňme: 80 % nabízené mořské soli je rafinováno, bĕleno a zatíženo chemickými látkami. Odpady a težké kovy 

znečištují ve vysoké míře kvalitu mořské vody, což je jeden ze závažných problémů při težbe „dobré“ soli.

Naše KALAHARI® Sůl naleží k vyjímečným přípravkům. Na pokraji pouštĕ Kalahari v jižní části Afriky se získáva tahle 

sůl z přírodního solného jezera, kde je sluncem vysušena a okamžitĕ zabalena. Tohle území bylo vždy neosídlené, 

existuje jen čistá příroda. Tím je zaručena absolutní čistota našeho přípravku KALAHARI® Sůl, negativní ovlivnĕní pri 

znečistĕní okolní přírody je vyloučeno. Hrubozrnné složení soli je originální stav; při potřebe je možno sůl strednĕ nebo 

jemnĕ mlít. Žadne další latky nejsou přidávány. Sůl se vyznačuje mimořádnĕ dobrou chutí, krystalovĕ bílou barvou a 

náročným balením, které zaručuje vybornou kvalitu přímo do Vaší kuchynĕ.

Přejeme Vám hodnĕ 

požitků při užíváni 

naší Gourmet soli!

Zátupce / Dodavatel:

Baeck GmbH & Co. KG
Langenharmer Weg 223 - 225
D-22844 Norderstedt · Germany

Telefon:	 +49 40 521 706 0
Telefax:	 +49 40 525 3041
Web:	 www.kalaharisalz.de
E-Mail:	 info@kalaharisalz.de


