AHARI® SALT

Tuzla, ilgild kisgiik bir Bilgi ..

yi ve kétli Tuz arasindaki farki biliyormusunuz?

Dogal Tuz vicudun dirimsel islevine gerek olan 84 6geyi igerir. Bu komple Tuz bir zamanlar yasamin olustugu ilk de-
nizlerden gelir. Insan hicresi kendi icindeki miinasebetleri bugtine kadar taklit etmistir..Kanimizin ve sinir sistemimizin
islemesi bu 6gelerin varligina baglidir. Vicut kitlemizin yaklasik % 1 i Tuz dan olusur.

Bugiinkii Tuz sanayisi bu ilk tuzla ne yapiyor?

Buyuk teknolojik yatirimlarla bu tuzdaki 82 6geyi ,temizleyip‘ geriye sadece NACL (Sodyumklorir) birakmakta.Buna Ra-
fine etmek denilmektedir. Neden? Diinyada kazanilan tuzun % 93 ten fazlasi endUstriyel amagla kullaniimakta ve bunun
icinde saf sodyum klorire ihtiyag¢ vardir. Sadece yaklasik olarak % 6 si gida maddeleri imalatinda ve 3 % lik kiguk bir
bélimde rafine bir sekilde evlere ulasmaktadir. Bundan daha fazla rafine Tuz vicutlara hazir gidalarla ulasir ve 6ze-
liklede Bobreklerimize bunlari disari atarken sorunlar yaratir, kemilk-eklem bolgelerinde kristaller (billurlar) olusur ve
Gut, Romatizma, Mafsal ihtihabi ve Kemik erimesine yol agar. Ayrica viicutta Atardamar kireglenmeleri ve daha baska
tortulanmalar olusur. Pihtilasmamasi iginde suni yardimcilarla (Aliminyumhydroxid) ile desteklenir. Ayrica iyot ve flortr
ile suni gogaltilip, kalici (siskin) Guatr vakalari bas gosterir.

Buglinde bazi tuz Ureticilerihala ylksek degerli komple tuzu asli (asil) halinde, yani dolgun, berrak ve rafinesiz, katkisiz,
tuzlalardan milyonlarca yil dnce zararli maddesiz tortulandigi bicimde sunarlar. Oradan sokerek veya tuz tabaninin
buharlastiriimasasiyla kazaniimakta. Kismen de tabii olusmus deniz tuzlari tavsiye edilmektedir. Yalniz dikkat. Sunulan
deniz tuzunun % 80 i rafine, solgun ve kimyasal katkilardan muzdarip. Buna ilavetenbugtin denizler ¢oplerden ve agir
metallerden mupteladir.

Bizim KALAHARI® Tuzumuz olaganiistu bir Griindlr. Bu Tuz afrikanin glineyinde Kalahari Colinin kiyisindaki tabii bir
Tuz Golinden kazanilip, glineste kurutulup daha sonra ambalajlanir. Bu bdlge hig yerlesim alani olmamis ve endustriyel
olarak da kullanilmamis. Boylece bizim KALAHARI® Tuzumuz herhangi bir olusuz gevre etkilerindentamamiyla uzak
kalmistir. iri taneli Tuz tuzun orijinal seklidir, ihtiyag durumunda orta kaba ve ince tuz sekline éviitiilir. ilave maddeler
eklenmemektedir. Bu tuzun olaganusti guzel bir tadi olup, kristal beyaz rengi ve 6zel ambalajlanir ki iyi 6zelliklerini sizin
Mutfaginiza kadar kaybetmesin.

Sizleve bizim KALAHARI®
Tuzummzun kullanwmunda bol
lezzetler (aguz tatlart) dileriz ..
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Importeur:

Baeck GmbH & Co. KG
Langenharmer Weg 223 - 225
D-22844 Norderstedt - Germany

Tel: +49 40 521 706 0
Fax: +49 40 525 3041
Web: www.kalaharisalz.de
E-Mail: info@kalaharisalz.de



